BAS AO1 Baskurs for
universitetsstudier

Robin Stenwall, Filosofiska institutionen
UNIVERSITET




Baskursens byggelement

N T~—~AY Y YA M

D Ye s N4t BOYa) R ION AN

KUNSKAP

[E . l
)

o
d
o 1

KOMMUNI-
KATION

INFOR-
MATION

!



Kursen pa Filosofiska
institutionens hemsida

www.fil.lu.se

. se /uthile wrser-varen-2012/BASA01/VT2012 E3c

institutionen Utbildning Forskning Biblioteket Perso

Kurskod: BASAO01

Engelsk titel: Introductory Course for Studies at University
Hogskolepoang: 7.5

Kurstillfalle: varterminen 2012

Studietakt: heltid, dagtid

Kursperiod: 2012-06-11 — 2012-07-13




live@lund

Logga in med StiL-
identitet plus I6senord




Kurslitteratur

-
AM ] » nyboérjare
I3 -‘H L — 1

KRITISKT
TANKANDE

KALLKRITIK FOR INTERNET
— FYRA GAMLA KRITERIER
OCH TRE NYA



Vad ar information?

Representation av verkligheten
Bild

Sprak
Modell

Skilj pa information och fakta
Information kan vara
“»*sann—ifalsk

“*rimlig—orimlig
“rrattvisande—missvisande
<»tillforlitlig—otillforlitlig
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En modern grotta?

Mediernas "sken”




Kritiskt tankande

» Vad ar det?

» Vad ar det bra for?



Moment 1 kritiskt tankande

) A
pastaenden, varderingar, riktigt och hallbart satt fran
normer, argument, ) premisser till slutsats

resonemang, texter, bilder
"Analys” = sonderdelning

hallbarheten
och qiltig-
heten hos
resonemang

CRITICAL

THINKING B oo onon
SKILLS information

pa ett metodiskt pa ett meltodislft
systematiskt satt systematiskt sattt




Fardigheter i kritiskt tankande

Tre grupper av fardigheter:

(D Tolkning — foérmaga att urskilja och
precisera mening, betydelser, inneborder

(2 Verifikation — formaga att avgora
sanningshalten (rimligheten, tillforlitigheten)
hos information

(3 Resonemang — formaga att dra foljdriktiga
slutsatser, beharskande av olika typer av
slutledningar och metoder for att bedoma
giltigheten och styrkan hos slutledningar



Praktiska skal for att utveckla kritiska fardigheter
)

(D Informationsflodet — Vi overskoljs av information
av alla de slag. (a) For att ha nytta av informationen
maste vi kunna dra ut dess konsckvenser. (b) For att
inte bli vilseledda maste vi kunna avgora om
informationen ér ofullstindig, missvisande, skev etc.

2 Overtalning — Vi utsiitts dagligen for
overtalningstorsok fran ledarskribenter, politiker,
reklammakare, intressegrupper etc som vill paverka
vara forestillningar, attityder, beteenden och vanor.
Det ligger i vart egenintresse att kunna virja oss for
denna typ av maktutdvning.



@ Intellektuell sjalvrespekt — Vi forminskar
0ss sjalva som personer om vi later andra
skota tinkandet at oss. Om vi tinker efter
sjdlva och forsoker sdrskilja goda argument
fran daliga manifesterar vi var personliga
autonomi och integritet.

@ Inflytande — Om vi skiirper vira kritiska
fardigheter, Okar vi vara mojligheter att utova
inflytande, t.ex. paverka andra att byta
stindpunkt, fOra upp sakiragor pa
dagordningen etc.



Faktorer for framgangsrik inlarning

(D Begavning eller

talang
(2 Motivation PN
@ Teknik ~

* Forberedelse

* Planering

* Inlasning

* Kritisk bearbetning
 Minne



MINNE & MINNESTEKNIK




Langtidsminnet

* Det mesta som vi menar nar
vi talar om vara "minnen”
finns i langtidsminnet.

« Karaktaristiskt for detta ar att
Vi inte anstranger oss for att
lagga in nagonting i det och
inte heller for att halla
nagonting kvar dar.

* Problemet med langtids-
minnet ar atkomsten.




Glomska

* Att man glommer en
sak betyder inte att
minnet som sadant ar
borta, utan beror
normalt pa att man

saknar ett bra satt
att halla reda pa det.

* Minnen ar samman-

kopplade | associativa
natverk.

 Minnesteknik!




Om man har glomt o
namnet pa tex. envaxt,  ‘ASsociationer
maste man anstranga
sig for att komma in i en
lamplig associations-
bana, dar man soker upp
sammanhang.

Var har jag sett den
tidigare? Vad liknar den?
Finns den i mammas
tradgard? Tycker Lady
Gaga om den? Séljs den
pa torget?




Plotshg hagkomst

Ibland kan en till synes
obetydlig detalj, t.ex. en
doft, ett namn, ett foto, e
starta en associationskedja s
som far oss att minnas :
nagot som vi inte varit

medvetna om pa manga ar.

Smaken av madeleine-
kakan utloser en raffinerad
minnesexplosion i Marcel
Prousts Pa spaning efter
den tid som flytt.




Minne och kunskap

Langtidsminnen lagras som
meningsfulla helheter.

En ny detal] fastnar battre
om den kan hakas pa en
redan existerande helhet.

Inlarning fungerar daligt om
man bara forsoker lara in
enskilda fakta, isolerade.
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o Inlarningen blir effektivare om man bearbetar
fakta, t.ex. genom att forsoka hitta likheter
med tidigare kanda fakta, koppla samman
fakta | orsakskedjor, relatera dem till en

grundlaggande teori eller gemensam orsak,
leta efter eventuella motsagelser.

o Manniskan vill inte bara registrera saker, utan
ocksa forsta dem, och forstaelse bestar i att
se sakens hela sammanhang.

l



Gruppering 1 flera sammanhang

Nyanserad och fullbdig
forstaelse genom atft
foga in element i olika
typer av sammanhang

« Kategorisering efter
typ (klassifikation)

* Narrativ struktur
(skapa en berattelse)




Sinne, minne och inldrning

”Associationen blir
starkare ju fler sinnen
som ar inblandade.
Kansel, lukt, ljud, farger,
smak osv gor att vi far
fler kopplingar”

Liljeqvist, Plugga smart och
lar dig mer!



Korttidsminnet -
arbetsminnet

Skiljer sig fran langtidsminnet pa flera satt:

“*Varaktighet. Det kan sallan strackas ut till
mer an nagon enstaka minut.

“*Kapacitet. Starkt begransad.

‘*Bevarande. Det kraver anstrangning for att
vidmakthallas.

“*Sinnlighet. Koppling till horselsinnet.

T.ex. det basta séttet att for en stund komma
Ihag ett nytt telefonnummer ar att mumla det
for sig sjalv!

*Glomska. Nar ett korttidsminne val ar forlorat
dyker det aldrig upp igen.






Nagra ovningar |

MINNESTEKNIK

Mwvevrmowvieces —
Memor)r Tec\v\niiue.s



Association

Ordpar

Visualisera det ena ordet

Tank sedan in det andra
ordet 1 samma bild

Lakare - Kottar
Fagel - Vetemjol
Affar - Vagor
Tallbarr - Propeller
Atomer - Kok



Hur var det nu?

Kommer du ihag det andra
ordet?

Lakare
Fagel
Affar
Tallbarr
Atomer



Association/0Ordked ja

 Memorera ordkedjan

* Anvand dig av
fargstarka bilder med
mycket "action”, gor en
berattelse eller historia
av alltihop

Godis - klorofyll -
fiber - vibration -
torg - spel -
symmetri - guild -
frihet - hemsodka -
fjarrkontroll -
kompositor —nytta -
saft — utanfor - bord
— skum - brevpress
— havstang -
reflektera - brus



Att memorera tecken, grafer, symboler

* Uppenbar likhet
 ’0Om detta var en manniska, sa ...”

 Omformning — forestall dig att du formar
om tecknet till nagot valbekant




Det grekiska alfabetet
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Akrostik

« Att ta begynnelse- » Hallands floder fran
bokstaverna fran en soder till norr
serie ord och satta
samman dem till en

” -’ 5t -y
fras eller ett nytt ord aga ni, ata vi

» Lagan, Nissan, Atran,
Viskan



Memorera de 240 forsta
decimalerna i pi (1T)!

3,141592653589793238462643



Anvand ett sifferalfabet

» Qversatt varje siffra till + Bind sedan ihop
en konsonant=B C D orden genom att

F GHetc visualisera, skapa en
« Stoppa in vokaler (A berattelse, ett
E | O etc) s& att du sammanhang etc

kan bilda ord med
minst tva siffror i varje
ord






2 kunskapsformer

Empirisk Icke-empirisk (rationell)
« Grundad pa sinnes- « Grundad pa fornuftet
erfarenhet * Principer eller lagar for
* Direkta iakttagelser av tankandet (t.ex. logik,
foreteelser och handelser matematik), begrepp
| verkligheten — ute pa
faltet eller i laboratoriet 74+5=12

* Indirekta slutledningar pa
basis av tidigare sinnes-

erfarenhet Ungkarlar ar ogifta
EX “vattnet kommer att man. Nisse ar-—
bdrja koka vid 100 ungkarl. Alltsa ar

grader” Nisse en ogift man.



empirisk kunskap ar
sinneserfarenhet
v Sinneserfarenhet far vi

genom perception
(eller varseblivning)

v Tolkning av sinnes-
Intryck 1 hjarnan,
orsakade av for-
nimmelser via sinnes-
organen

inn[igt

“y.




De fem sinnena

= Sinnesorganens recep-
torer reagerar pa ret-
ningar och via nerv-
Impulser skickar signaler
som informerar nerv- %
systemet om forand- =N
ringar i den yttre eller inre v
miljon.

SYN HORSEL KANSEL LUKT SMAK

= |nformationen bearbetas
och skickas vidare till
hjarnan for tolkning.



...eller om vi har fler ginnen...

Det vestibulara sinnet, g B
balanssinnet — for-
nimmelse av position plus
acceleration
Proprioception — for-
nimmelse av var de egna
kroppsdelarna befinner sig

Termoception — for-
nimmelse av varme/kyla

Nocioception, smartsinnet




Verklighetskonstruktion

Det ar naturligt att vi tanker oss
att var typiskt manskliga om-
varldsuppfattning via sinnena
ar den “riktiga”. | sjalva verket
ar den ju bara en av manga
mojliga konstruktioner av det
som finns darute...



or 066...
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Yeer skelle det vara
&t vara en /7@ 4
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Yeer skeelle det vara at
vara en fladdernees?




Sonar

Ekolod —
orienteringsformaga
genom varseblivning
av reflekterat ljud /) .- (\

4 \



Yeer skelle det vara
@t vara en orm?




%'6'2'/\/5 Zdnd. {952 Si1hnen

Ormens sinnes-
modaliteter ar inte
samordnade.

Det ena sinnet vet
inte vad det andra

gor.




Perception

Vilken av linjerna
A, B och C ar lika
lang som linjen i
den vanstra
rutan?

5
w
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Socialpsykologen Solomon Aschs
konformitetsexperiment (1951)

Studenter fick besvara
fragan i grupper (4 eller

fler per grupp). Alla
deltagare | gruppen
utom 1 forsoksperson ‘

var tillsagda att ge fel-
aktiga svar.

Meran 1l/3 av
forsokspersonerna
holl med
majoriteten!

*I kontrollgruppen gav ABC

endast 1/35 felaktiga svar.



Forklaringar

& Forandrad perception och
verklighetsuppfattning?

¥ Konfliktradsla?

& Onskan att vara som alla
andra?









Optiska illusioner

1) Tvetydiga bilder framkallar en
perceptuell vaxling mellan tva

» o on

olika tolkningar ("anka”, "hare”)



2. Forvrangande geometriskt-optiska illusioner
kan framkallas nar vi bedomer ett objekts storlek
med utgangspunkt i bakgrunden

F_ Y




...eller pa basis av den omedelbara
kontexten....




3. Paradoxala illusioner
t.ex. Oscar Reutersviards omojliga figurer




Rorschach

&g%

2 A 4




Tendensen att soka/skapa mening

lgenkannbara
monster

Sammanhallande
helheter




Hur palitlig ar varseblivningen?

Felkallor

* Optiska illusioner
* Oro och forvantningar

Bortsortering

Signaler som vi faktiskt
tar emot filtreras bort

kan fa oss att uppleva
sadant som inte finns,
t.ex. morkerradsla och
Intensiva onskningar.
Hagringar i oknen — pga
varm luft som “dallrar”

Hallucinationer pga sjuk-
dom, stress, droger

;

Vi ar t.ex. inte medvetna
om flaktbruset i ett hus
(men marker omedelbart
om det tystnar).

Vi tanker sallan pa att
kladerna ror vid var hud,
men skulle marka den
mycket lattare beroringen
fran en fluga.



Ibland ser man det man vill se




* En fjarde lank i kedjan

MINNET  retning-upplevelse-
tolkning-

L » Likheter med perception:
Doﬂ ‘il ! /

e
gor9 Uppmaérksamheten kan riktas &t
— - ett visst hall

Onskningar och kunskaper
paverkar vad som fastnar i
minnet

Ointressanta minnen kan filtreras
bort

Hjarnan kan under vissa
omstandigheter sjalv skapa eller
forandra minnen



Langtidsminnet
over tid

Det bleknar
och forlorar i
detaljrikedom

Forandringen av minnes-
bilderna ar en aktiv
process

| denna framhavs gradvis
det typiska

Avvikande detaljer kan latt
forsvinna

Nya detaljer som ar
“forvantade” kan tillaggas
(t.ex. uniformsmossan pa
en polis)

Minnesbilderna blir alltmer
schablonartade



Tolkning

Minne Perception
* Minnen struktureras i « Tolkning bestar i att
meningsfulla helheter. Inkommande sinnes-

iIntryck matchas mot
sadant man tidigare
upplevt

* Tolkning handlar om att
kanna igen lagrade
schablonbilder

« Det racker att nagra
nyckelelement identifieras




Stapelmodellen av tolkning
— en liknelse

“*Langtidsminnets schablonbilder
ligger staplade pa varandra.

“*Signalen fran sinnesorganen
kommer in uppifran och soker sig
igenom traven tills den stoter pa en
schablon som stammer tillrackligt
bra med signalen.

“*Da tolkas signalen i enlighet med
den schablonen.






