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Obligatorisk läsning 
 
The Blackwell Companion to Christian Spirituality (2011). Arthur Holder (red.). 
Oxford: Blackwell Publishing. ISBN: 9781444337655. Läses i urval, ca 300 s. 
 
 
Läsning i urval 
 
Övrig litteratur till skriftliga examinationsuppgifter väljs i samråd med lärarna, t.ex. ur 
nedanstående lista. Antalet sidor från respektive kategori varierar med valet av böcker, men 
ska sammanlagt uppgå till ca 700 sidor.  
 
1. Västliga andliga författare före 1500: 
 
Augustinus (2010). Bekännelser. Skellefteå: Artos. ISBN: 9789175804859. (390 s.) 
 
Heliga Birgitta (2004). Uppenbarelser. Stockholm: Atlantis. ISBN: 9789173530156. 
(313 s.) 
 
Den helige Benedictus regel (2008). Stockholm: Veritas. ISBN: 9789189684492. (205 
s.) 
 
Julian av Norwich (1991). Uppenbarelser av den gudomliga kärleken. Skellefteå: Artos. 
ISBN: 9789175800509. (158 s.) 
 
Thomas a Kempis (2005). Om Kristi efterföljelse. Vejbystrand: Catholica. ISBN: 
918642839. (391 s.) 
 
 
2. Östliga andliga författare:  
 
Athanasios av Alexandria (2004). Antonios liv. Skellefteå: Artos. ISBN: 
9789175802503. (144 s.) 
 
Colliander, Tito (2008). Asketernas väg. Skellefteå: Artos. ISBN: 9789175804002. (64 
s.) 
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Gregorios av Nyssa (2011). Mose liv. Skellefteå: Artos. ISBN: 9789175805382. (160 
s.) 
 
Origenes (2009). Om bönen. Skellefteå: Artos. ISBN: 9175804093. (120 s.) 
 
En rysk pilgrims berättelser (1992). Stockholm: Natur och Kultur. ISBN: 
9789127033436. (206 s.) 
 
Ökenfädernas tänkespråk (1980). Skellefteå: Artos. ISBN: 9175800152. (179 s.) 
 
 
3. Romersk-katolska andliga författare efter 1500: 
 
Escrivá, Josemaría (2002). Vägen. Catholica: Ängelholm. ISBN: 9186428977. (284 s.) 
 
Frans av Sales (2012). Filotea. Vägen till andligt liv. Skellefteå: Artos. ISBN: 
9175805847. (314 s.) 
 
Ignatius av Loyola (2005). Andliga övningar och tio brev. Skellefteå: Artos. ISBN: 
9175802848. (274 s.) 
 
Johannes av korset (2008). Själens dunkla natt. Rydebäck: Karmeliternas förlag. ISBN: 
9197608939. (186 s.) 
 
Teresa av Avila (1990). Den inre borgen. Rydebäck: Karmeliternas förlag. ISBN: 
9197608971. (185 s.) 
 
 
4. Protestantiska andliga författare:  
 
Bunyan, John (2012). Kristens resa. Från denna världen till den kommande sedd i en 
dröm. Skellefteå: Artos. ISBN: 9789175806082. (215 s.) 
 
Giertz, Bo (2009). Stengrunden. En själavårdsbok. Göteborg: Församlingsförlaget. 
ISBN: 9789172710580. (340 s.) 
 
Luther, Martin (2010). Hur man ska be – Luthers brev till barberarmästaren Peter 
Beskendorf. Skellefteå: Artos. ISBN: 9789175805054. (88 s.) och  
Luther, Martin (2011). Om en kristen människas frihet. Stockholm: Verbum. ISBN: 
9789152633823. (48 s.) 
 
Robinson, John (2009). Honest to God. Norwich: SCM Press. ISBN: 
9780334028512. (130 s.)  
 
Spener, Philip Jacob (1974). Pia desideria. Philadelphia: Fortress Press. ISBN: 
9780800619534. (131 s.) 

 


